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Rutin avseende inhibition 

Inledning 

Om nämnden har fattat ett beslut som träder i kraft omedelbart och beslutet överklagas till 
domstol kan domstolen besluta om inhibition, dvs. att det överklagade beslutet tills vidare inte 
ska gälla (verkställighetsförbud). Det följer av bestämmelser i 28 § förvaltningsprocesslagen 
(FPL).  

28 § FPL Den domstol som ska pröva ett överklagande får besluta att det överklagade beslutet, om det annars 
skulle gälla omedelbart, tills vidare inte ska gälla och även i övrigt besluta rörande saken. Lag (2013:86). 

Inhibition gäller till dess att målet har slutligt avgjorts eller annorlunda har förordnats. Regeln 
är motiverad främst med tanke på den enskildes rättsskydd. För klaganden kan det vara av 
stor betydelse att beslutet inte träder i kraft förrän saken slutligt prövats av domstol. Ett beslut 
kan ha så stora verkningar för den enskilde att det är svårt eller omöjligt för honom eller 
henne att – om beslutet sedan upphävs av högre instans – få kompensation för den förlust han 
drabbats av genom det ursprungliga beslutet.  

Frågan om inhibition kan tas upp antingen på klagandens begäran eller på domstolens eget 
initiativ (ex officio). Det ligger i myndigheternas serviceskyldighet att informera den enskilde 
om möjligheten att begära inhibition (4 § Förvaltningslagen, FL). En begäran om inhibition 
görs vanligtvis redan i samband med att beslutet överklagas. Någon omprövningsskyldighet 
enligt 27 § FL föreligger då inte utan överklagandet ska omedelbart vidarebefordras till den 
högre instansen för att den ska kunna ta ställning till inhibitionsyrkandet. Detta gäller dock 
inte om beslutsmyndigheten själv omedelbart ändrar sitt beslut så som klagande begär.  

På motsvarande sätt kan en domstol besluta om inhibition när nämnden överklagar en 
dom till en högre instans. (Socialstyrelsens handbok ”Handläggning och dokumentation 
inom socialtjänsten”.) 

Rutin 
 

Rutinens syfte är att tydliggöra de olika momenten av handläggning av begäran om inhibition. 

 När klient begär inhibition av beslut 

Socialsekreterare När en begäran om inhibition inkommer till socialnämnden ska begäran 
omedelbart vidarebefordras till berörd rättsinstans, vanligtvis 
Kammarrätten och i enstaka fall Högsta förvaltningsdomstolen, för 
ställningstagande till inhibitionsyrkandet. Det föreligger ingen 
omprövningsskyldighet enligt 27 § FL på socialnämnden. 
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 När socialnämnden begär inhibition av beslut 

Socialsekreterare 

 

Samråd 

När beslut inkommer från domstol som går mot socialnämnden samråder 
socialsekreterare och sektionschef samma dag. Om socialnämnden finner 
att beslutet är felaktigt och beslutet är överklagningsbart ska 
ställningstagande tas om det finns skäl att begära inhibition, dvs att 
beslutet inte ska verkställas. 

Det skulle t.ex. kunna handla om att Förvaltningsrätten avslagit 
socialnämndens ansökan om vård enligt Lag (1990:52) med särskilda 
bestämmelser om vård av unga, LVU. Om ansökan föranletts av ett 
omedelbart omhändertagande och barnet/den unge är placerad så innebär 
Förvaltningsrättens beslut att vården helt ska upphöra och att barnet/den 
unge ska hem. Bedömning ska göras om beslutet ska överklagas och om 
det finns skäl till att begära inhibition. 

Om ansökan inte föranletts av ett omedelbart omhändertagande är inte 
barnet/den unge placerad och det finns inte anledning till begäran om 
inhibition. 

 
Kontakt med berörd domstol (Kammarrätten/Högsta 
förvaltningsdomstolen) 

När ställningstagande har gjorts för att inhibition ska begäras så ska 
socialsekreterare omgående kontakta berörd domstol, vanligtvis 
Kammarrätten och vid enstaka tillfällen Högsta förvaltningsdomstolen. 
Information ska ges om att socialnämnden avser begära inhibition och att 
beslut från domstolen behövs omgående. För att det placerade 
barnet/ungdomen inte omgående ska hem, om vårdnadshavarna begär det, 
så måste domstolen omgående fatta beslut om inhibition.  

Samma gäller vid andra former av beslut som t.ex. ekonomiskt bistånd. 
Domstol måste omgående fatta beslut om inhibition för att socialnämnden 
inte omgående ska bevilja och verkställa ekonomiskt bistånd.  

Det räcker inte att vi begärt inhibition. Det kan krävas att 
socialsekreterare har ett flertal kontakter/diskussioner med domstolen och 
förklarar situationen. 

SNMU/ 
Socialnämndens 
ordförande 

Socialsekreterare 

Överklagan och begäran om inhibition 

Överklagan och begäran om inhibition sammanställs i dokument där det 
ska framgå vilket beslut som överklagas, att inhibition begärs och själva 
överklagan. Dokumentet ska sparas i ärendet i verksamhetssystemet Viva. 

Om socialnämndens myndighetsutskotts sammanträde inte kan avvaktas 
så används blankett för ordförandebeslut i verksamhetssystem Viva. Av 
ordförandebeslutet ska det framgå vilket beslut som överklagas och att 
inhibition begärs. Överklagan kommer sedan att skrivas i mall för 
överklagan. 

Socialnämndens myndighetsutskott, SNMU, fattar beslut om att 
överklaga och begära inhibition. Om SNMU:s sammanträde inte kan 
avvaktas så är det socialnämndens ordförande som fattar beslut om att 
överklaga och begära inhibition. 
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Överklagan och begäran om inhibition faxas in samma dag till berörd 
domstol. Tre veckor som normalt gäller vid överklagan gäller inte i dessa 
fall. 

Berörd domstol kontaktas snarast per telefon för att följa upp när de fattar 
beslut om begäran, vanligtvis Kammarrätten och vid enstaka tillfällen 
Högsta förvaltningsrätten. Vid behov får socialsekreterare påtala ett flertal 
gånger att beslut måste komma omgående.  

Alla moment av handläggningen dokumenteras i barnets/den unges akt. 

 
Bilagor: Förslag på ordförandebeslut 
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Ordförandebeslut 

Person beslutet avser: 
Namn       Personnummer       

Adress       Personnummer 
registerledare 

      

Övrigt       

Ärende 1. Överklaga Förvaltningsrättens dom mål 0000-00 

Bakgrund/
Samman-
fattning 

Ansökan om vård enligt LVU i Förvaltningsrätten har avslagits. 

Lagrum 28§ FPL 

Beslut 1) Överklaga Förvaltningsrättens dom mål 0000-00 avseende avslag på 
ansökningar om vård enligt LVU. 

Begäran inhibition enligt 28 § FPL 

Rätt att besluta med stöd av: 

 Socialnämndens beslut Datum       §       

 Socialnämndens delegationsordning 3)  

  Socialnämndens myndighetsutskotts sammanträde kan inte avvaktas 

 Lag med särskilda bestämmelser om vård av unga, LVU, då inte socialnämndens 
myndighetsutskotts sammanträde kan avvaktas (sk kompletterande beslutanderätt) 2) 

 6 kap 36 § Kommunallagen enligt socialnämndens beslut 1999-01-11 SN § 8 då inte 
socialnämndens myndighetsutskotts sammanträde kan avvaktas  

Socialnämndens myndighetsutskotts sammanträde kan inte avvaktas för att 
XX behöver beredas vård enligt LVU. Det föreligger påtaglig risk för att XX hälsa och 
utveckling riskerar att skadas på grund av ……. 

       

Socialnämnden 

Ordförande eller förordnad ledamot Föredragande tjänsteman 

Datum        

  
 
Ordförande 

      
      

1) Beslutet skall anmälas vid socialnämndens myndighetsutskotts nästa sammanträde. 

2) För beslut om omedelbart omhändertagande enligt LVU och hur vården ska ordnas finns särskild blankett. 

3) För beslut om omedelbart omhändertagande enligt LVM finns särskild blankett. 


