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Rutin for arbetet mot kdnsstympning

Inledning

Syftet med rutinen &r att ge stdd i1 det generella forebyggande arbetet mot konsstympning.
Vidare ska den utgora ett stod ndr enskilda flickor identifierats vara i sérskild risk for att
utsdttas/har utsatts for konsstympning.

Rutinen har sin grund i nedanstaende lagstiftning:

Lag (1982:316) med forbud mot koénsstympning av kvinnor:

Man kan bli domd till upp till 10 ars fangelse, &ven om konsstympningen sker utanfor
Sverige. Aven forsok och forberedelse till konsstympning ér olagligt liksom att form4 négon
annan att utfora konsstympning. Det dr ocksé olagligt att inte avsloja om man vet att en
konsstympning kommer att ske. Oavsett vem som utfor konsstympningen ar flickans fordldrar
ansvariga att forhindra att kdnsstympning sker och kan domas for brottet i Sverige.

Handlingsplan mot konsstympning av flickor och kvinnor, Regeringen 2018:
Konsstympning ér straffbart i Sverige dven om det utfors 1 ett land dér det inte ar forbjudet
om det finns en koppling till Sverige nér brottet begés.

- Socialtjinstlagen (2001:453)
SoL 14 kap 1§ Anmilningsplikt
SoL 4 kap 1§ Barn har rétt att fa stod och hjélp utifrén sin situation och sina behov

- Skollagen 2010:800, 29 kap 13§ - Samverkan och anmélan till socialnimnden

- Foréldrabalken Lag (1949:381) 6 kap Reglerar barns rittigheter och fordldrars ansvar.

- FN:s konvention om barnets réttigheter

- FN:s konvention om ménskliga rittigheter

- Vigledning for elevhilsan (Socialstyrelsen och Skolverket). Personal inom elevhélsan
har en mojlighet att polisanmaila misstéinkta brott mot barn utan att sekretessen hindrar
dem. Hilso- och sjukvardssekretessen hindrar inte att uppgifter angdende misstanke om
konsstympning polisanméls. (Offentlighets- och sekretesslagen 2009:400 10 kap 21§)

- Socialstyrelsen 2015, ”Beddma barns mognad och delaktighet — Kunskapsstod for
socialtjansten, hélso- och sjukvarden samt tandvarden.
Det far anses vara en princip i svensk rdtt att om ett barn har fyllt 15 dr och kan gora en
rimlig bedémning av samtyckets innebérd och verkan, sa far atgdrder rorande ett barns
personliga angeldgenheter inte enbart genomforas utifran samtycke av vardnadshavare
/formyndare
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Definition av kdnsstympning

Konsstympning dr ett av flera utryck for hedersrelaterat vald och fortryck. Konsstympning ar
en form av grov misshandel, ett 6vergrepp mot flickor och kvinnor och en kriankning av
flickors och kvinnors rittigheter (Socialstyrelsen 2016).

Konsstympning ses ofta som en nddvéndighet for dktenskap, da ingreppet tros bevara flickans
oskuld innan giftermélet. Det ar ett sitt att kontrollera flickors och kvinnors sexualitet och ses
darfor tydligt som ett uttryck for hedersrelaterat vdld och fortryck (UNICEF 2017).

Virldshilsoorganisationens (WHO 2017) definition av kvinnlig kdnsstympning dr: ”Kvinnlig
konsstympning omfattar alla kirurgiska ingrepp som ror borttagande delvis eller helt av de
externa genitalierna eller annan dverkan pd de kvinnliga konsdelarna av kulturella eller andra
icke medicinska skél”. WHO klassificerar kvinnlig konsstympning i fyra olika typer (se bilaga

1.

Tecken pa att kdnsstympning kan ha skett

- Annorlunda ging, svart att sitta och svéart att koncentrera sig.

- Forandrat beteende, exempelvis tystlaten, stillsam, nedstimd eller &r svér att f4 kontakt
med.

- Upprepad fradnvaro fran klassrummet pa grund av urinerings- eller mensproblem

- Lénga och tita toalettbesok.

- Stannar hemma ett par dagar i samband med mens pa grund av smértor (eftersom blodet
har svérare att tringa ut).

- Slutar att delta pa idrottslektionerna, pd grund av drr som stramar.

- Soker skolskoterska eller annan vuxen for frdgor om hjéilp och stdd, men kanske inte
vagar beritta om vad det egentligen handlar om pa grund av rddsla och/eller skam.

- Allménna smértor.

- Oforklarlig radsla.

Faktorer som paverkar risk for kdnsstympning

- Att flickans moder ar konsstympad

- Att flickan har en syster som redan har utsatts for konsstympning

- Flickor som har franvaro fran skolutbildning om sexuell hilsa och réttigheter kan vara i
risk, eftersom detta kan bero pé fordldrarnas dnskan att halla flickan okunnig om sin
kropp och om sina réttigheter.

- Flickans alder: tidpunkten for kdnsstympning kan variera. Manga flickor utsitts for
ingreppet nér de dr mellan 4 och 14 &r gamla, men det kan dven ske under
spadbarnstiden och langt upp i tondren.

- Forildrarnas utbildningsniva — forskning visar att fordldrars utbildningsniva paverkar
beniigenheten att bryta med traditionen (se Linsstyrelsen Ostergdtlands regeringsrapport,
2015:15)

- Vilket land flickan kommer ifran (se bilaga 2).

Rutin

Forebyggande och halsoframjande insatser

Skolan méter alla barn och unga och har darfor en unik mdjlighet att kunna gora skillnad.
Det ar viktigt att personal inom skolan har kunskap om i vilka sammanhang hedersrelaterat
vald och fortryck inklusive kdnsstympning forekommer. De grundliggande virden som
forskolans och skolans virdegrund omfattar ligger i linje med de virden som vart
demokratiska samhélle vilar pd. Virdegrunden omfattar:
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- minniskolivets okridnkbarhet

- individens frihet och integritet

- alla ménniskors lika vérde

- jamstélldhet mellan kdnen

- solidaritet mellan ménniskor

Det ar dessa viarden som ska formedlas och gestaltas. All personal ska ocksé framja aktning
for minniskans egenvirde och var gemensamma miljo.! Skolverket har tagit fram
stodmaterial for arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck®

Utbildning av personal i skolan och elevhalsan
Ny personal ska genomgi f6ljande utbildning i samband med introduktion
o Lénsstyrelsens utbildning om hedersrelaterat vald och fortryck for yrkesverksamma
e Konsstympning av kvinnor och flickor en informationsfilm for yrkesverksamma
Fortlopande vidareutbildning ska ske vartannat till vart tredje &r. Val av utbildningsmaterial
efter behov. Plan for utbildning ska finnas med i skolans/elevhélsans systematiska
kvalitetsarbete. Hos elevhilsan finns lermodeller som visar kvinnlig konsstympning. Dessa
finns for utbildning.
Ansvar: rektor och elevhélsochef

Skolverket foresprakar arbete pa skolan pa tre nivaer kring hedersrelaterat vald och fortryck
dér konsstympning kan inga: Hedersrelaterat vald och fortryck (Skolverket, 2018)

Att na alla flickor och pojkar i skolan och deras vardnadshavare

I Motala kommun gor vi detta genom att anvdnda vardegrundsmaterialen Mognad och
livsutrymme, Youmo i praktiken, Dina rittigheter samt genom aterkommande
informationsinsatser pa exempelvis fordldramoéten. Vidare innehaller skolskoterskornas
hilsosamtal, sdvil de arskursvisa som de for nyanldnda, fragor om konsstympning.

Mognad och livsutrymme @r ett stddmaterial som syftar till att ge skolpersonal verktyg i hur
skolan kan arbeta med att medvetandegora blivande tondringar om pubertet och mognad
genom att upplysa dem om kropp, tankar, kinslor och sexualitet under mognads- och
pubertetsprocessen. Syftet dr att unga ska fa kunskap och kontroll 6ver sin kropp och
sexualitet samt insikt i sin rétt att f4 bestimma ver sitt eget liv och sin kropp. Innehéllet 1
undervisningen baseras pa grundldggande virden som vart samhélle dr byggt pad och med
skolans uppdrag och virdegrund som utgédngspunkt. Materialet kan anpassas efter
gruppensbehov och élder.

Youmo i praktiken ér en vigledning att samtal med unga nyanlédnda om fragor som for hilsa,
sexualitet och jamstdlldhet. Youmo.se dr en webbsida med information om hilsa och
jamstilldhet med fokus pé sexuell och reproduktiv hélsa och rittigheter (SRHR) riktad till
unga nyanlédnda. Denna végledning dr ett komplement till youmo.se och vénder sig till vuxna
som moter unga nyanldnda. Vigledningens syfte ér att mojliggora och underlatta for vuxna att
pa ett inkluderande sitt vaga borja prata om hilsa, jamstilldhet, sex, rittigheter, normer och
relationer med unga nyanldnda. Vagledningen ger stod for att bade hélla enskilda samtal och
samtal med unga i grupp och den ér skriven for att tilltala och passa olika professioner och
vuxna som moter unga nyanlinda.

L https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/arbeta-med-skolans-
vardegrund

2 https://www.skolverket.se/publikationsserier/stodmaterial/2018/hedersrelaterat-vald-och-fortryck---skolans-
ansvar-och-mojligheter?id=4015
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Dina rdttigheter.se ir en websida med stodchatt for unga som utsitts hedersrelaterat vald och
fortryck mot unga och stods av R4dda Barnen, Linsstyrelsen Ostergotland och allmiinna
arvsfonden. Projektet Kdrleken dr fri (2014-2017) startade som ett Arvsfondsprojekt i
samarbete mellan Ridda Barnen, Lénsstyrelsen Ostergétland och Folkteatern i Gévleborg i
syfte att utoka och stirka stodet till hedersutsatta. P4 sidan finns ocksé en lararplattform med
undervisningsmaterial.

Mellanstadiet

Mognad och livsutrymme anvinds en gang under aren pd mellanstadiet. Materialet &r tydligt
forankrat i ldroplanerna. Vardegrundsarbetet i klass gors med fordel i tillsammans med
elevhilsan.

Ansvar: rektor och undervisande ldrare i samarbete med elevhélsan

Hogstadiet

Mognad och livsutrymme anvénds en gdng under dren pd hogstadiet. Materialet dr tydligt
forankrat i ldroplanerna. Vardegrundsarbetet i klass gors med fordel i tillsammans med
elevhilsan.

Ansvar: rektor och undervisande ldrare i samarbete med elevhélsan

Gymnasiet

Pé gymnasiet genomfors vardegrundsarbetet under forsta aret.

e P& IM-Sprakintroduktion och inom gymnasiesirskolan: YOUMO i praktiken - En
vigledning om att samtala med unga nyanlianda om fragor som ror hélsa, sexualitet
och jamstilldhet som vénder sig till nyanldnda pa hogstadiet och gymnasiet alternativt
anpassa materialet Mognad och livsutrymme efter gruppen.

e Nationella gymnasieprogram: Dina réttigheter- lararplattform med lektionsforslag.
Tips pé film: En blomma i Afrikas 6ken

Ansvar: rektor och undervisande ldrare 1 samarbete med elevhilsan

Upptacka utsatthet och informera elever/vardnadshavare

Halsobesok arskurs 1, 4, 7 och gymnasiet arskurs 1

Vid varje hélsobesok lyfter skolskoterska, sérskilt med elever frin risklander, fragan om
konsstympning, informerar om symptom och om var man kan fa hjélp. Skriftlig information
delas ut och bor finnas ocksé vid elevhélsans lokaler och gérna pé flera sprék (ansvarig for
bestéllning: skolskoterska).

Halsobesdk Bryggan - Introduktionsenheten fér nyanlanda

Information ges till alla nyanldnda familjer som vid ankomst till Sverige passerar Bryggan.
Av informationen bor framga att kdnsstympning ar olagligt, konsekvenser av ingreppet och
hur man kan fa hjdlp. Om vdrdnadshavare 6nskar mer information hénvisas till elevhélsan
eller ndrmaste vardcentral. Elever mellan 13-25 &r kan dven hanvisas till Ungdomshélsan.
Anvind dig gérna av infogeneratorn.se for anpassad information pa olika sprak.

Foraldramdten

Information om skolans rutiner ska ges i samband med att vardnadshavare informeras om
ovriga omraden som ror skolans viardegrund, sdsom handlingsplan mot diskriminering och
krankande behandling. Hénvisa foréldrar till hedersfortryck.se for kompletterande
stodmaterial for vardnadshavare.

Infor utlandsresor

Vid kdnnedom om resor till hemlandet ska konsstympning tas upp till samtal, 6vervig
anmadlan till socialtjansten. Informera elev och virdnadshavare om att konsstympning inte ar
tillatet 1 Sverige och att lagen med forbud mot konsstympning av kvinnor kan tilldmpas vid
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svensk domstol dven nir det géller ett brott som har begatts utomlands, oavsett om gérningen
ar straffbar ocksa 1 det land dér den har begétts. (Se 3 § lagen med forbud mot kdnsstympning
av kvinnor.)

Informera alltid skolskoterska som vidare kan samtala med eleven och till elever som ej dr
konsstympade erbjuda uppfoljande kroppslig undersokning efter hemkomst. (Beakta rddande
sekretessregler och undantagsbestimmelser.)

Konsstympningspass, pa engelska och svenska bor finnas pé varje skola dir bade lérare och
elevhédlsopersonal har tillgéng till dem och kan dela ut nir det behovs.

Vid risk for kdnsstympning

Samtala med eleven om din oro och anpassa samtalet efter alder. Informera om att
konsstympning ér olagligt i Sverige, dven om det genomfors utomlands. Ge eventuellt eleven
skriftlig information (anvénd dig gérna av infogeneratorn.se for anpassad information pa olika
sprék).

Informera om elevens ritt att fa stod av samhéllet och att du gor en anmaélan till socialtjansten
och varfor. Beritta att vardnadshavare ej ska informeras. Gor en anmélan till Socialtjidnsten 1
enlighet med Bildningsforvaltningens rutin. Om eleven dr over 18 ar, inhdmta elevens
samtycke for samarbete med Socialtjansten (om oron omfattar yngre syskon infaller
anmalningsplikt oavsett vad myndig elev dnskar).

Informera rektor (elevhélsans medicinska insats inhdmtar elevens medgivande for detta, 6vrig
personal har ej sekretess gentemot rektor). Nér det &r larare eller annan pedagogisk personal
som fatt informationen kontaktar rektor elevhédlsoteamet pd skolan om eleven bedéms behova
fortsatta insatser pa skolan.

Vid anvandande av tolk

Anvind forst och fridmst en, i enlighet med kommunens avtal, auktoriserad tolk. Vilj om
mgjligt kvinnlig tolk. Det &r viktigt att forklara tolkens roll och tystnadsplikt, for att minska
den eventuella oron for att anvdnda en tolk med samma etniska tillhorighet. Anvénd helst en
telefontolk eftersom detta gor att anonymiteten okar. Vid samtalets borjan, stdm av att eleven
ar bekvim med den bokade tolken. OBS! Nidmn ej elevens namn i samtalet!

Fraga alltid efter syskon

Vid en bekriftad oro eller d& en flicka sjilv soker hjilp bor hennes familjebild
uppméirksammas. Konsstympning &r ett av ménga uttryck for hedersrelaterat vald och
fortryck. Vid bekriftad konsstympning eller nér personal pa skolan misstinker att en flicka
kommer bli konsstympad bor personal forsékra sig om att andra former av hedersrelaterat
vald och fortryck eller begransningar inte forekommer.

Syskon i familjen bor darfor ocksa uppméirksammas. Hur ser hederstrukturen ut i familjen,
Overvakas flickorna av syskon eller kusiner? Finns det systrar som dr konsstympade eller
befinner sig i riskzon? Finns det broder eller systrar som kan vara utsatta for andra former av
hedersrelaterat vald och fortryck? Undersok olika uttryck for hedersrelaterat vald och
fortryck.

Har kan det vara lampligt att stilla frdgor som ror hur eleverna ser pa sin egen framtid. Ta
forgivet att dessa barn lever efter oskuldsnormer och stéll fragor om forvantningar pa dem
som ror deras sexualitet. Far de vara tillsammans med nagon de sjélva valt? Fér de gifta sig
med vem de vill? Har de blivit bortlovade till en blivande make/maka? Ar de forlovade eller
redan gifta (ingétt religiost eller traditionellt dktenskap)? Far de bestimma sjélva dver vilka
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https://www.lansstyrelsen.se/ostergotland/om-lansstyrelsen-i-ostergotland/nyheter-och-press/nyheter---ostergotland/2018-06-14-nytt-informationsverktyg-mot-konsstympning.html

yrken de vill utbilda sig till eller arbeta med som vuxna? Far de bo sjdlva? Undersok graden
av sjilvbestdmmande.

Samtalsstdd for dig som yrkesverksam

Lénsstyrelsens nationella stod har bra material att anvinda sig av vid samtal med barn och
unga. Att som yrkesverksam prata om konsstympning-tips (Hedersfortryck.se)

Handbok fér Elevhalsopersonal

Riksorganisationen GAPF (Glom aldrig Pela och Fadime) har tagit fram en handbok for
elevhdlsopersonal 1 arbetet med att stétta barn och unga som ir utsatta for hedersrelaterat vald
och fortryck/tvingsgifte

Vid intraffad konsstympning

Nar skolskoterska ar tillganglig

Samtala med flickan om de symtom/tecken du uppmérksammar och motivera till en kontakt
med skolskdterskan for vidare beddmning och information om mdjliga konsekvenser och
behandlingsmdjligheter. Bade personal och skolskoterska har en anmélningsskyldighet vid
misstanke om oro for en elev. Kontakta gidrna socialtjansten, om sé dn for enbart en
konsultation, om hur skolan/elevhélsan ska gé vidare med drendet. Du kan ocksa, via rektor,
boka en tid med konsultationsteamet (se information om konsultationsteamet).

Barn och unga som blivit konsstympade lever i en hederskontext. S4 dven om det inte finns
ytterligare oro kopplat till konsstympning bor konsstympningen ge anledning till oro. Eleven
ska erbjudas kuratorskontakt for att vidare utforska elevens hederskontext. For helt nyanlanda
elever kan det vara mer lampligt att avvakta med eventuell kuratorskontakt tills familjen
etablerat sig ndgot mer i landet.

Nar skolskoterska ej ar tillganglig

Samtala med flickan om de symptom/tecken du uppmérksammar och anpassa efter alder. Ge
eventuellt eleven skriftlig information (anvénd gérna infogeneratorn.se for Gversatt
information anpassad till alder). Informera rektor samt kontakta gérna Socialtjansten eller
konsultationsteamet i1 for konsultation och stdd kring eventuell orosanmélan.

Barn och unga som blivit konsstympade lever i en hederskontext. S& 4ven om det inte finns
ytterligare oro kopplat till konsstympning bor konsstympningen ge anledning till oro. Eleven
ska erbjudas kuratorskontakt for att vidare utforska elevens hederskontext. For helt nyanlidnda
elever kan det vara mer lampligt att avvakta med eventuell kuratorskontakt tills familjen
etablerat sig ndgot mer i landet.

Konsultationsteamet hedersrelaterat vald och fértryck (HRVF)

Konsultationsteamet som bestir av representanter fran berdrda verksamheter (t ex elevhilsa,
socialtjanst, ungdomsmottagning, vardcentral och polis) och finns som stdd till personal, 1
forsta hand forskole-och skolpersonal som kdnner oro eller/och missténker att ett barn ar
utsatt for HRVF. Du nar konsultationsteamet pa e-post: konsultation.hrvf@motala.se

Syftet med konsultationsteamet &r tidigt stod till forskole/skolpersonal som kénner oro for att
barn och elever &r utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck sé att utsatta barn utan
fordrojning far det stod och den hjélp de behover. Via rektor kan personal boka tid for
konsultation for att lyfta sin oro. Arenden kan lyftas anonymt och personalen kan f&
radgivning kring hur de ska agera. Om socialtjanstens representant bedomer att det ar
nddvéndigt att omedelbart gora en orosanmélan far personalen hjilp att géra den direkt.

Rutin fér arbetet mot kdnsstympning
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Kontaktnatverkslista

Medicinsk radgivning dygnet runt
Ring 1177 Vérdguiden. Om &rendet &r akut kan du alltid ringa 112.

Vérdcentral
Sok efter telefonnummer till din vardcentral pa 1177.se.

Barnmottagning, H.K.H Kronprinsessan Victorias barnsjukhus Linkoping-Motala
Linko6ping 010-105 97 60
Motala 010-105 98 60

Ungdomsmottagning/Ungdomshilsan (13-25 ér)
Linko6ping 010-105 96 85

Motala 010-104 76 90

M;jolby 010-104 86 22

Gynekologisk mottagning (vuxen)
Link&ping 010-105 94 35
Motala 010-105 98 80

Socialtjinsten
Motala 0141-225300

Elevhilsan
Du kan alltid prata med ndgon pé din skola, till exempel skolskoterska eller skolkurator.

Kvinnofridslinjen

Pé telefonnummer 020-50 50 50 kan du ringa dygnet runt och prata med ndgon om dina
upplevelser. Samtalet kostar inget och syns inte pa telefonrdkningen.
www.kvinnofridslinjen.se

Rédda barnen
P& www.dinarattigheter.se finns en chatt ddr du kan prata och 2 hjalp. Dar finns ocksa fler
telefonnummer du kan ringa for att f4 hjilp och stod.

Youmo
P& www.youmo.se kan du ldsa mer om konsstympning.

Nationella stodlinjen 010-223 57 60, 6ppet vardagar kl 9-16

http://www.hedersfortryck.se/kompetensteamet/nationella-stodtelefonen/

Lansstyrelsen
www.hedersfortryck.se
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Vigledning for elevhilsan (Socialstyrelsen och Skolverket).

Lénsstyrelsen i Ostergdtland
www.hedersfortyck.se

Handlingsplan mot kdnsstympning av flickor och kvinnor- Regeringen 2018
https://'www.regeringen.se/4a34bd/contentassets/3257c5el 7acb44258a8alcaf5b343414/hand
lingsplan-mot-konsstympning-av-flickor-och-kvinnor_webb.pdf

Socialstyrelsen
Kvinnlig kdnsstympning- ett stod for hédlso- och sjukvardens arbete, 2016
https://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/20282/2016-6-59.pdf

Konsstympning- virdprocessprogram Region Ostergdtland
http.//ledsys.lio.se/Document/Document.aspx? DocumentNumber=19917

Konsekvenser av kvinnlig konsstympning
http://www.hedersfortryck.se/hedersfortryck/konsstympning/vad-innebar-det-fysiskt/

Informationsbroschyr om att kénsstympning dr olagligt, engelska
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.ac13¢73166789a75471739/1539757333033/Lansst
yrelsen Ostergotland Konsstympning broschyr A5 SW lowres.pdf

Samtalsstod

Att som yrkesverksam prata om konsstympning-tips (Hedersfortryck.se)
http://www.hedersfortryck.se/hedersfortryck/konsstympning/att-arbeta-mot-
konsstympning/myndigheters-och-professionellas-ansvar-i-arbetet-mot-konsstympning/att-
som-professionell-prata-om-konsstympning/

Handbok for Elevhilsopersonal
http://gapf.se/wp-content/uploads/2015/02/Handbok-GAPF.pdf

Rutin fér arbetet mot kdnsstympning


https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-1982316-med-forbud-mot-konsstympning-av_sfs-1982-316
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-1982316-med-forbud-mot-konsstympning-av_sfs-1982-316
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstlag-2001453_sfs-2001-453#K14
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstlag-2001453_sfs-2001-453#K14
http://www.hedersf%C3%B6rtyck.se/
https://www.regeringen.se/4a34bd/contentassets/3257c5e17acb44258a8a1caf5b343414/handlingsplan-mot-konsstympning-av-flickor-och-kvinnor_webb.pdf
https://www.regeringen.se/4a34bd/contentassets/3257c5e17acb44258a8a1caf5b343414/handlingsplan-mot-konsstympning-av-flickor-och-kvinnor_webb.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/20282/2016-6-59.pdf
http://ledsys.lio.se/Document/Document.aspx?DocumentNumber=19917
http://www.hedersfortryck.se/hedersfortryck/konsstympning/vad-innebar-det-fysiskt/
http://www.hedersfortryck.se/hedersfortryck/konsstympning/vad-innebar-det-fysiskt/
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.ac13c73166789a75471739/1539757333033/Lansstyrelsen_Ostergotland_Konsstympning_broschyr_A5_SW_lowres.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.ac13c73166789a75471739/1539757333033/Lansstyrelsen_Ostergotland_Konsstympning_broschyr_A5_SW_lowres.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.ac13c73166789a75471739/1539757333033/Lansstyrelsen_Ostergotland_Konsstympning_broschyr_A5_SW_lowres.pdf
http://www.hedersfortryck.se/hedersfortryck/konsstympning/att-arbeta-mot-konsstympning/myndigheters-och-professionellas-ansvar-i-arbetet-mot-konsstympning/att-som-professionell-prata-om-konsstympning/
http://www.hedersfortryck.se/hedersfortryck/konsstympning/att-arbeta-mot-konsstympning/myndigheters-och-professionellas-ansvar-i-arbetet-mot-konsstympning/att-som-professionell-prata-om-konsstympning/
http://www.hedersfortryck.se/hedersfortryck/konsstympning/att-arbeta-mot-konsstympning/myndigheters-och-professionellas-ansvar-i-arbetet-mot-konsstympning/att-som-professionell-prata-om-konsstympning/
http://www.hedersfortryck.se/hedersfortryck/konsstympning/att-arbeta-mot-konsstympning/myndigheters-och-professionellas-ansvar-i-arbetet-mot-konsstympning/att-som-professionell-prata-om-konsstympning/
http://gapf.se/wp-content/uploads/2015/02/Handbok-GAPF.pdf
http://gapf.se/wp-content/uploads/2015/02/Handbok-GAPF.pdf

Halso- och sjukvardens insatser

Region Ostergétlands vardprocessprogram mot kvinnlig kénsstympning - for mer fakta och
information om koénsstympning och om hilso- och sjukvérdens insatser.

Kénsstympning - Vardprocessprogram, Region Ostergdtland
http://ledsys.lio.se/Document/Document.aspx?DocumentNumber=19917

Fordjupningslitteratur

Hedersrelaterat vald och fortyck - Skolverket 2018 (sid 6-7 sammanfattning av skolans arbete
mot hedersrelaterat vald och fortryck)
https://www.skolverket.se/publikationer?id=4015

Handlingsplan mot kdnsstympning av flickor och kvinnor, Regeringen 2018 (s16)
https://www.regeringen.se/4a34bd/contentassets/3257cSel7acb44258a8alcaf5b343414/handli
ngsplan-mot-konsstympning-av-flickor-och-kvinnor_webb.pdf

Fordjupning, material att anvdnda vid méte med elever:
- Om konsstympning av flickor och kvinnor, Socialstyrelsen - en handledning till dig

som undervisar

- Beritta inte for ndgon om véart samtal - handbok for elevhilsopersonal som stodjer
ungdomar utsatta for hedersrelaterat véld och fortryck/tvangsgifte
(Riksorganisationen GAPF)

- Vild i hederns namn - Handbok for skola och socialtjanst om skyldigheten att se och
hjilpa utsatta (Lénsstyrelsen Ostergétland)

- Viéga std kvar!— en mindre kommuns erfarenheter av ett framgangsrikt arbete mot
hedersrelaterat véld och fortryck (Lénsstyrelsen Ostergotland)

- Véga Se— En vigledning for stod, vard och skydd av flickor och kvinnor som &r
eller riskerar att bli konsstympade. (Ldnsstyrelsen Ostergétland)

- Filmer hedersfortryck

Kompletterande stoddmaterial riktat till elever:
- Information riktad till barn och ungdomar ”Dina réttigheter vid brott”, olika &ldrar

Dina rittigheter vid brott

- Information om kdnsstympning for ungdomar, UMO

- Information om kdnsstympning for nyanlinda ungdomar, YOUMO

- Konsstympning av kvinnor och flickor en informationsfilm foér barn och unga (10
sprik) Informationsfilmer kdnsstympning
Mer material fran Lansstyrelsen
Rédda barnens stodlinje for dig som flytt till Sverige

Rutin fér arbetet mot kdnsstympning


http://ledsys.lio.se/Document/Document.aspx?DocumentNumber=19917
http://ledsys.lio.se/Document/Document.aspx?DocumentNumber=19917
https://www.skolverket.se/publikationer?id=4015
https://www.skolverket.se/publikationer?id=4015
https://www.regeringen.se/4a34bd/contentassets/3257c5e17acb44258a8a1caf5b343414/handlingsplan-mot-konsstympning-av-flickor-och-kvinnor_webb.pdf
https://www.regeringen.se/4a34bd/contentassets/3257c5e17acb44258a8a1caf5b343414/handlingsplan-mot-konsstympning-av-flickor-och-kvinnor_webb.pdf
https://www.regeringen.se/4a34bd/contentassets/3257c5e17acb44258a8a1caf5b343414/handlingsplan-mot-konsstympning-av-flickor-och-kvinnor_webb.pdf
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2015/2015-2-44
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2015/2015-2-44
http://gapf.se/wp-content/uploads/2015/02/Handbok-GAPF.pdf
http://www.hedersfortryck.se/publikationer/1010/
http://www.hedersfortryck.se/hedersfortryck/publikationer/?typ=v%C3%A4gledningar
http://www.hedersfortryck.se/hedersfortryck/publikationer/?typ=v%C3%A4gledningar
http://www.hedersfortryck.se/hedersfortryck/informationskampanjer/informationsfilmer/
https://www.jagvillveta.se/
https://www.umo.se/kroppen/snippan/omskarelse-av-snippan---konsstympning/
https://www.youmo.se/sprakvalsida/
http://www.hedersfortryck.se/hedersfortryck/informationskampanjer/informationsfilmer/
http://www.hedersfortryck.se/hedersfortryck/publikationer/
https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/barn-och-unga/stodlinje-for-dig-som-flytt-till-sverige/

Bilaga 1
Bilden &r med tillstand fran Socialstyrelsen hdmtad fran Socialstyrelsens publikation Kvinnlig kénsstympning- ett
stod for hélso- och sjukvdrdens arbete. Artikelnummer 2016-6-59

Olika typer av konsstympning’
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Partiellt eller totalt bort-
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eller utan borttazandes av de
ytire blygdlappama.
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Bilaga 2
Risklénder
Observera att kartan ar fran 2013 och att mer korrekt och uppdaterad statistik kring prevalens

kan finnas.
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